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Kuluvan vuoden tavoitteet 
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Ohje: Aseta 1-3 tavoitetta per kohta. Ole sopivan kunnianhimoinen, mutta silti realistinen. Kertaa 

asettamiasi tavoitteita pitkin vuotta. Ensimmäisenä vuonna voit asettaa tavoitteet vain loppuvuodeksi. 

 

Nimi: ____________________________________  Pvm: ____________________ 
 

 

Minun tavoitteeni, vuonna  _________  ovat: 
 

Terveys / Health 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vauraus / Wealth 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Henkilökohtainen / Personal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sosiaalinen / Social 

 

 

 

 

 

 

 

 


